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Hlavní město: Moskva 

Počet obyvatel: 147 000 000 (6. nejlidnatější zemí na světě)
Rozloha: 17,1 mil km2. Rozkládá se na dvou světadílech. Asijská část má 10 mil. km2. 
Úřední jazyk: ruština, jazyky jednotlivých autonomních oblastí a republik
Měna: rubl
· Západní polovina- tvořena rozsáhlými rovinami, ovlivněnými pevninským ledovcem- Východoevropskou rovinou a Západosibiřskou rovinou, oddělenými pohořím Ural
· Východní polovina- převážně hornatá, chladná - permafrost, řídce osídlena 
· hlavním bohatstvím jsou rozsáhlé lesy (převážně jehličnaté s břízami, modříny) 
· obrovské zásoby nejrůznějších paliv, rud, které činí z východní části Ruska (ze Sibiře a Dálného východu) 
· Rusko je přímořským státem, ale jeho nejdůležitější hospodářská centra leží ve vnitrozemí 
· rozlehlé vnitrozemské oblasti odvodňuje Volha (největší evropský veletok s ohromným povodím) 
Přírodní poměry 
Roviny (70%) - Východoevropská (Ruská tabule), Západosibiřská tabule a Severosibiřská tabule. Evropu a Asii odděluje pásmo Uralu. 
Pohoří - při jižní hranici, Velký Kavkaz, Altaj, Sajany a na dálném východě- Kamčatka a Kurily - leží při pobřeží Tichého oceánu. Mezi Jenisejem a Lenou se rozkládá rozsáhlá Středosibiřská vysočina. 
Řeky - Ob, Jenisej, Lena, Amur, Volha (nejdelší Evropská řeka). 
Jezera - Ladožské, Oněžské jsou největší v Evropě, Bajkal je nejhlubší jezero světa. 
Klima 
V polárním, mírném a subtropickém pásu. Na klima má vliv zeměpisná šířka, nadmořská výška, vzdálenost od oceánu a reliéf. Převážná část Ruska má kontinentální podnebí. Severovýchodní Sibiř může mít až -70 °C. Klimatické podmínky ovlivňují rozmístění vegetačních pásů (polární pustiny, tundry, tajgy, lesostepi, stepi, polopouště). 
Obyvatelstvo 
Průměrná hustota zalidnění je nízká (9 obyvatel/km2), 70% žije v evropské části- Moskva, Sankt-Peterburg, Povolží, Ural. 
Mnohonárodnostní stát - více než 100 národů, ale přes 80% obyvatel tvoří Rusové. 
Náboženství - většina se hlásí k pravoslavné církvi, ostatní k islámu, buddhismu. 
Ekonomika 
Průmysl se podílí 30% na tvorbě HDP.
Nerostné bohatství - ropa a plyn - Západosibiřská nížina, uhlí - Kuzbas, železná ruda - Ural, Kursk, měď - Ural, diamanty - Sibiř, zlato - Sibiř, platina - severní Ural, stříbro, nikl, chrom, wolfram, soli, fosfáty. 
Průmysl:
· strojírenský - auta Lada - Moskva, lodě – Petrohrad
· chemický průmysl - vázáno na výskyt surovin (ropa, plyn, soli, fosfáty)
· dřevozpracující průmysl na lesní komplexy
· hutnictví - Ural, Kuzbas
· textilní průmysl – Moskva
· potravinářský průmysl v Povolží
Zemědělství 
· Nejlepší podmínky pro zemědělství má oblast jižně od Moskvy (brambory, žito, oves) až po Předkavkazsko (ovoce, zelenina, víno, tabák) a jih Západní Sibiře (živočišná výroba). Produktivita práce je velmi nízká, takže Rusko musí část potravin dovážet. Rybolov - východní moře - lososy, sledě, Volha – kaviár...
Doprava 
· Důležitou dopravní tepnou je transsibiřská magistrála Moskva -Vladivostok.
· Železniční doprava se vedle říční plavby podílí podstatnou měrou na vnitrostátní nákladní přepravě. Vzhledem k rozlehlému území má v přepravě osob i zboží značný význam letecká doprava. 
Státní zřízení 
· Federativní republika prezidentského typu, prezident Vladimir Putin. Dělí se na 21 republik, 6 krajů, 1 autonomní oblast, 10 autonomních okruhů a dvě města se zvláštním statutem (Moskva, Sankt-Peterburg).
Když se řekne Moskva: 
· Kreml a Kremelská zeď
· Rudé náměstí
· Chrám Vasila Blaženého
· Katedrála Krista Spasitele
· Park Gorky
· Lomonosovova universita
· Velké divadlo (Balšój těátr)
· GUM
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Kreml
Autor: Владимир Дворцевой – Vlastní dílo, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=43670629
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Rudé náměstí
Autor: Christophe Meneboeuf – Personal work.More of my photos on my photoblog: http://www.pixinn.net, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=6092775
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Lomonosovova univerzita
Autor: Dmitry A. Mottl (cropped by King of Hearts) – Vlastní dílo, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=35852262
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GUM
Autor: Josef F. Stuefer – originally posted to Flickr as [1], CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=4800174
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Velké divadlo
Autor: Dmitriy Dubinskiy, CC BY 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=51126268
Když se řekne Petrohrad (Sankt Petěrburk): 
· Řeka Něva
· Finský záliv
· Zimní palác s muzeem Ermitáž
· Křižník Aurora (co víte o komunistickém puči v Rusku?)
· Monument Petra Velikého
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Zimní palác
Autor: Alex 'Florstein' Fedorov, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=45168593
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Křižník Aurora
Autor: Wilson44691 – Vlastní dílo, CC BY-SA 3.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=17822466
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