7. dýchací soustava

· funkce: zásobování organizmu kyslíkem

odvod CO2 

regulace teploty těla

hospodaření s vodou

· typy dýchání- vnější = výměna plynů mezi okolím a organizmem

· vnitřní = výměna plynů mezi buňkami a krví

· anatomie dýchací soustavy:

· horní cesty dýchací: nosní dutina- zvětšený povrch pomocí nosních skořepin

povrch kryt hlenotvornými buňkami - ochrana před mikroorganizmy a vysycháním

čichové buňky- vnímají látky rozptýlené ve vzduchu

řasinkové buňky- zachycují prach


propojena s dutinami v horní čelisti, kosti čelní

nosohltan-společný úsek trávicí a dýchací soustavy- časté záněty

· dolní cesty dýchací: hrtan- kryt hrtanovou příklopkou- oddělení dých. soustavy při polykání 

průdušnice- chrupavčitá trubice


největší chrupavka- štítná- kryje štítnou žlázu (produkce hormonů)

na rozhraní hrtanu a průdušnice je hlasové ústrojí- vazy napříč trubicí se stahují podle výšky a síly vydávaného tónu

hlas je utvářen nosem, jazykem, zuby a rty

dělí se na 2 průdušky, ty dál na průdušinky
plíce- 2- levá menší než pravá (srdce)

kryty blánou poplicnicí

tvořeny chrupavčitými plicními sklípky = zakončení průdušinek

do plic vede odkysličená krev z pravé strany srdce, v plicních sklípcích dojde k okysličení a krev se vrací do levé strany srdce (malý krevní oběh)

· řízení dýchání- reflexy

· roztažení plic umožňují mezižeberní svaly a bránice

· nemoci dýchací soustavy- virové a bakteriální- nachlazení, záněty horních cest dýchacích

angína. zánět plic

tuberkulóza- Robert Koch- očkování

zaprášení plic- nemoci z povolání

rakovina plic- kouření
alergie, astma- vrozená zvýšená citlivost na určité látky ve vzduchu
